
 
 
 

INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE  

Pre TRATAMIENTO  
• Alergias  
• Medicaciones (fotosensibilizantes, isotretinoina, anticoagulantes)  
• Productos exfoliantes. Tratamientos cosméticos  
• Infecciones, heridas, herpes  
• Inmunosupresión, corticoides o tratamientos oncológicos  
• Diabetes, enfermedades inmunológicas  
• Enfermedades dermatológicas (vitíligo, psoriasis, problemas de cicatrices etc.)  
• Epilepsia, urticaria por calor  

Tratamiento:  
• Profilaxis antiherpética  
• Tratamiento post peeling en casa  
• Anestesia previa  

Post TRATAMIENTO  
•   ‐Dormir boca arriba  
•   ‐Ducha con precaución  
•   ‐Evitar calor, sauna, jacuzzi  
•   ‐No ejercicio físico intenso (sudoración)  
•   ‐Minimizar movimientos faciales  
•   ‐No aplicar productos de tratamiento no especificados  
•   ‐Utilizar fotoprotección y evitar la exposición solar durante y lámpara bronceado 

  
•   ‐No arrancar postillas ni estirar o pellizcar la piel  
•   ‐Productos y cuidados post‐peeling.  
•   ‐Anotar la fecha de control  

Anote teléfono de contacto en caso necesario Tratamiento:  

LASER REJUVENECIMIENTO  


