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CONSEJOS PARA EL TRATAMIENTO CON EFUDIX

La luz solar esta compuesta de diferentes tipos de radiacién, incluyendo los ultravioleta
(UV). Las radiaciones pueden lesionar los tejidos. Las células de la piel estan sometidas a
un mayor riesgo.

La sobre exposicion crénica y prolongada al sol durante afios pueden dar lugar a cambios
de envejecimiento de la piel y lesiones como las QUERATOSIS ACTINICAS que pueden ser
precursoras de cierto tipo de cancer de piel.

;Qué es el Efudix®?

El Efudix es un medicamento tépico, 5-fluoracilo (5-FU), que elimina las células anormales
de la piel, actuando de forma especifica sobre ellas, por lo que es un farmaco 1til en el
tratamiento de las queratosis actinicas.

;Qué efectos secundarios pueden aparecer?

Durante el tratamiento, la piel afecta adquirird probablemente un peor aspecto,
apareciendo enrojecida e inflamada en las zonas de queratosis actinicas. En ocasiones
puede producirse picor, quemazo6n o dolor. Estos sintomas, pasajeros, son prueba de la
respuesta al tratamiento, y no suponen un motivo para interrumpir el mismo, aunque si la
irritacion fuera severa o importante debera solicitar revision del tratamiento.
INTRUCCIONES PARA EL PACIENTE :

Aplicar el EFUDIX por la NOCHE los dias indicados, media hora después de lavarse y por lo
menos dos horas antes de acostarse. Aplicar s6lo sobre las zonas con “manchas” y
evitando el contacto con O]JOS y LABIOS. Después de aplicar el preparado LAVE las manos.
Utilizar guantes o una espatula si tuviera heridas en las manos. Si no tuviera buena visiéon
haga que se lo aplique otra persona.

NO APLICAR SI LA PIEL ESTUVIERA MUY ROJA O DESCAMADA. DESCANSAR UNOS DIAS Y
PASAR A APLICAR CON MENOR FRECUENCIA. SI PERSISTE LA IRRITACION PONGASE EN
CONTACTO CON NOSOTROS.

Aplicar un protector solar diariamente al salir de casa.

Lea y siga las instrucciones. Si tuviera dudas llame. No deje de hacer el tratamiento.

Le sugerimos una consulta de REVISION en 4 semanas.

Si tuviera alguna duda péngase en contacto con nosotros. Traiga a consulta la hoja de
medicacion.
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